
EXPLORE the Wilderness

Du lernst:
Wie Du ein Feuer machst 
Wie Du am besten auf diesem kochst
Wie Du einen Löffel brennst und
schnitzt 
Was Du noch nützliches mit dem Feuer
und der Glut machen kannst

Was pass i e r t  sons t  noch?
Du lernst:
Wie Du Dich im Wald verhältst und
bewegst 
Wie Du in der Natur ankommst
Wie Du einen Waldplatz findest und
Was Du dort tust
Wie Du Dich bei menschlichen
Bedürfnissen verhältst

B O O K  N O W
Ulf Wein WuDoW
079 456 3034
ulfwein@hotmail.com

Kochen  am Lagerf euer

Lagerbau
Du lernst:
Was Du wirklich brauchst
Wie und Wo Du eine Feuerstelle baust
Wo Du Dein Tarp oder Deine Hängematte
aufhängst
Wie es kuschelig und trocken bleibt

DEN HERBST MIT SEINEN FARBEN UND
GERÜCHEN KENNENLERNEN, BLÄTTER

FALLEN UND WIR BAUEN SHELTER

Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Eine
Ausrüstungsliste, sowie Treffpunkt und
Uhrzeit erhälst Du bei Anmeldung

 30/31 Oktober/ 01 November 2026

C H F  3 9 0 / P E R S O N
I N K L U S I V E  V E G E T A R I S C H E R

V E R P F L E G U N G

Umgebung Reigoldswil BL

Bei Fragen, melde dich einfach
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